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IlosicHUTEILHAA 3aNUCKA

OnHYM M3 HEMAJIOBAYKHBIX ACIIEKTOB PAa3BUTHS JOLIKOJIBHUKA SBIISIETCS Pa3BUTHE
MEJIKOW MOTOPUKH U KOOPAWHALNY JIBUKEHNAN MMAJIBLIEB PYK. Y YEHBIMH JOKA3aHO,
YTO pa3BUTHUE PYKU (MeJIKasi MOTOPUKA U KOOPAUHALINS JIBUKEHUH MaJbLEB PYK)
HAXOJMUTCS B TECHOM CBSI3U C PA3BUTHEM PEYU U MBILUICHUS peOeHKa.

YpoBEHB pa3BUTHUS MEIIKOM MOTOPUKHU — OJUH U3 ITOKA3aTEJIeW UHTEIIEKTYalIbHON
TOTOBHOCTH K 00y4eHHI0. PeOeHOK, UMEIONINI BBICOKHIM YPOBEHB Pa3BUTHUS
MEJIKOM MOTOPUKH, YMEET JIOTUYECKHU PACCYXKIAATh, Y HETO JOCTATOYHO Pa3BUTHI
naMATh 1 BHUMAHHE, CBA3HAS PEYb.

Emte Bo II Bexe 10 Hamielt 3psl B Kutae ObUI0 U3BECTHO O BIUSTHUM JICUCTBUN
pPyKaMM Ha pa3BUTHUE TOJIOBHOTO MO3ra 4eoBeKa. J[peBHUE KUTANLBI YTBEPKIAIH,
YTO YIIPAKHEHUS C YYACTUEM PYK U MMAJIBLEB FTAPMOHU3UPYIOT TEJIO U Pa3yM,
MTOJIOKHUTEIBHO BIUSAIOT HA IEATEIIbHOCTh MO3Ta. ANOHCKas aKyIIyHKTYpa — €Il
OIHO TOMY NoATBepkAcHUE. Ha KUCTIX pyK pacIio0KEHO MHOKECTBO
pedIEKTOPHBIX TOUEK, OT KOTOPBIX UIYT UMITYJILCHI B IIEHTPAJIBLHYIO HEPBHYIO
cucteMy. Maccupys onpeAeaeHHbIe TOYKH, MOKHO BO3/IEMCTBOBATH HA
BHYTPEHHUE OPTaHbl, KOTOPBIC C TUMHU TOUKAMU CBsI3aHbI. Tak, Maccax 0O0JIBIIIOTO
I1ajblia MOBBIIIACT aKTUBHOCTh I'OJIOBHOT'O MO3ra. Y Ka3aTeJILHBIN Iajiel] CBI3aH C
KEITYJKOM, CPETHUHN — C KUIIEYHUKOM. Maccax Oe3bIMSIHHOTO TajbIia
MOJIOXKUTEILHO CKa3bIBaeTCsl Ha paboTe MeUeHU U MoYeK, a MU3UHIA — Ha paboTe
cepana. Ho He TOIBbKO BOCTOYHBIE MYAPEIIbI, HO U OTE€YECTBEHHBIE (DU3NOJIOTH
MIOJTBEPAKIAIOT CBS3b PA3BUTHUA PYK € pa3ButheM mosra. B.M. bexrepeB B cBonx
paboTax JoKaszai, 4To MPOCThIC JBIKEHHS PYK MTOMOTAIOT CHATh YMCTBEHHYIO
yCTaNIOCTh, YAYUIIAOT MPOU3HOIICHNE MHOTHX 3BYKOB, Pa3BHBAIOT peub peOeHKA.

A m3BectHbI niegaror B.A CyXoMJIMHCKHUH TTHCall, YTO UCTOKH CIIOCOOHOCTEH U
JapOBaHUs JIETeH — Ha KOHYMKAX UX MMAJIbIIEB, 00pa3HO TOBOPS, YT TOHYAKIITHE
PYYEHKH, KOTOPBIC MUTAIOT UCTOYHUK TBOPYECKON MBICTH. UeM OoJbIie
YBEPEHHOCTHU U U300pETaTeIbHOCTH B IBUKEHUSX JIETCKOW PYKH, TEM TOHBIIIE
B3aHMMO/ICHCTBHUE PYKHU C OpYAUEM TpyJa (pydKOM, KapaHJaIlloM...), TEM CIIOKHEE
JBIDKCHHSI HEOOXOUMBIE ISl TOTO B3aMMOJICHCTBUS, TEM sIpUe TBOpUYECKas
CTUXHS JIETCKOTO pa3dyma; 4eM OOJIbIIIe MacTEPCTBA B IETCKOM pyKe, TeM peOEHOK
yMHEE.

COLAEPXAHUE ITPOTPAMMBI
AKTYaJIbHOCTB:

Heo6xonuMocTh pa3BUTHsI aKTUBHBIX JIBIDKCHHM MAJTBIIEB PYK MOJTYYHIIa HAYIHOE
o0ocHOBaHME. YU€HbIC, 3aHUMAIONINECS U3YUCHUEM JEATETHbHOCTH JETCKOTO
MO3ra, IICUXUKH JIETEH 0OTMEUAOT OOJIBIIIOE CTUMYJIUPYIOIee 3HaUeHnEe (PYHKIINN
pyku. Corpyanuku MHcTuTyTa (PU3M0IOTHHN JEeTEl U MOJPOCTKOB YCTAHOBUIIH,
YTO YPOBEHb PA3BUTUS PEUM HAXOJAUTCS B MPSIMOM 3aBUCUMOCTH OT CTENICHH
c(hOpMUPOBAHHOCTH TOHKHUX JIBUKECHUH MAJIBLIEB PYK.



[TockonbKy mpobiieMa pa3BUTHSI MEIKON MOTOPUKH JOLIKOJIBHUKOB SBIISIETCS
KpaliHe BayKHOU, BOCIIUTATEISIM HEOOXOAMMO MPOBECTH C I€TbMHU YIITyOJIEHHYIO
paboTy B 3TOM HallpaBlI€HUH, 0O0ECIIeYrBasi TECHbII KOHTAKT C JIOTOIE0M,
pOIUTENSIMU, HA4YaB 3Ty padOTy 3a/10Jr0 A0 MOCTYIJIEHUS AETEeH B IIKOJY (C
MIIaJiled Tpynibl). 3Has, YTO SMU30UUYeCcKas HeperysipHas AesiTeNbHOCTb HE
CMOJKET JJaTh 3aMETHOT'O MOJIOKUTENIBHOTO 3(pPeKTa, Mbl PEIIUIN CO3AaTh CBOIO,
IPUEMIIEMYIO JUJISl HAIlIE BO3PACTHOM IPYIMIIBI M CYIIECTBYIOIIUX MaTEPUATbHBIX
YCIIOBUH, CUCTEMY 3aHATUHN C JETbMH.

YuuThIBas BO3pacTHbIE 0OCOOCHHOCTHU JIETEH, Mbl COUJIH, YTO Haubosee
ONTUMAJIBHBIM JIJISI IPOBEACHUS MHINBUIYATBHBIX U TPYIIIOBBIX YIIPaKHEHUH
SIBJISIETCSL BpeMsi, OTBEAEHHOE JJIsl UTP BO BTOPOM mojioBuHE JiHs1. Kpome Toro,
WHOT]Ia, 10 ME€pe HEOOXOIUMOCTH, MbI BKJTFOUAJIU UTPHI C MATbYUKAMU B 3aHATHSI B
KauecTBe GU3KYILTMUHYTKU. Ha OCHOBE KapT HEPBHO-TICUXUYECKOT'O PA3BUTHUS
neTel Mbl pa3paboTanu mporpammy Kpyxka « O30pHbIe JTaOIIKN.

JlaHHas nporpamma npeaHa3HaueHa JJisl pa3BUTUSL MEJIKOM MOTOPUKH AETEN
MJTQJIIErO JTOMIKOJBbHOTO BO3pacTa U CBOEBPEMEHHOW MOMOIIHY B (POPMUPOBAHUH
NIOCJIEIOBATENILHOM KOOPANHALINY JABUKEHHI NaIbIEB PYK U HABBIKOB PYYHOM
YMEJIOCTH.

HoBusna nporpamMmmai:

o oOydeHue aereit nmpoBoauTcs ¢ 1,6 no 3ier;

e TI0JI00paH M CUCTEMATU3WPOBAH MaTepUall MATLYUKOBBIX UTP U YIIPAKHCHHM
110 Pa3BUTHIO MEJIKOH MOTOPUKH, B COOTBETCTBUHU C TEMATUUYECKUM IIJIAHOM;

e 3aHATHS 10 JAHHOW MporpamMme MPOBOASATCS B UTpoBoi (hopme. Bo Bpems
UTPBl MAKCUMAJIBHO PeaTM3yeTCs CUTYaIHs ycIexa, CJIeIoBaTelIbHO, padoTa
MPOUCXOJUT €CTECTBEHHO, HE BOSHUKAET MCUXUYECKOTO HAIPSKECHUS.

eas nporpammsi:

Co3nanue ycloBHil 1 pa3BUTHS MEJIKOH MOTOPUKHU U KOOPAWHALIMU JTBHKECHUIN
NaJIbLIEB PYK.

3agaum NporpaMmabl:
Ooyuarowgue:

Hayunts gereir 4eTko NpOU3HOCUTH CJIOBA MTOTEMIEK, CKOPOTOBOPOK U
CTUXOTBOPEHUH, COYETAsA UX C IBUKCHHUSIMM.

3HAKOMUTH JIETEH ¢ Ha3BaHHEM IAJIbYUKOB.
dopMHUPOBATH HABBIKA UCTIOJTHUTEILCKOTO MaCTEPCTBA.
Pa3zeusaromue:

Pa3BuBath YMCHHUA IIPOU3BOANTH TOYHBIC IBMKCHHWA KUCTHIO U IIAJIbIIAMHA PYK.



Pa3BuBaTh ciocOOHOCTH KOOPJAMHUPOBAHHON PAaOOTHI PyK CO 3pUTENbHBIM
BOCHIPUATHEM.

Pa3BuBaTh TBOPYECKYIO aKTUBHOCTD, IPOCTPAHCTBEHHOE MBIIIUICHUE.
Pa3BuBaTh ruOKOCTH U MOABUKHOCTH MAJIBLIEB U KUCTEH PYK.
Pa3BuBaTh MamsaTh, 3ByKOBYIO KYJIbTYPY PEUH.

Bocnumuwiearowue:

BocnuTeiBaTh B 1E€TAX YCUIUUBOCTb.

BocnuTeiBaTh BHUMATENBHOCTD K BBITIOJIHEHUIO 3aJaHUM.

CnocoOCcTBOBAThH CO3/JaHUIO UTPOBBIX CUTYAIlUH, PaCIIUPsITh KOMMYHUKATHBHBIC
CIIOCOOHOCTH JIETEM.

DopMbI U PEKUM 3aAHATHI:

HporpaMMa pacCurTaHa Ha 2 3aHATHS B HCACIIIO. Ha IMCPBOM 3aHATHUH - I[eTefI
3HAKOMIAT C MAJIbYUKOBBIMHU UI'PAMHU U 3JICMCHTAMHU MACCaKd, Ha BTOPOM 3aHATHUH -
3aIaHUA ITOBTOPAROTCA.

3aHsaTuA nNpoBoAATCA B rpynnax (5 yenosek) no 10-15 MuHyT u npeanonararot
UCIOJIb30BaHUE CIAEAYIOUIUX (popMm:

e Oecena

e XYJIOKECTBEHHOE CJIOBO

o JIMIAKTHYECKAs WIpa

o (usnyeckue ynpaxHCHHS

e HHJWBHJyaJbHas KOPPEKTHPOBKA JICHCTBHIA.

HanpaBieHHOCTH IPOrpaMMbI:

[Iporpamma BKItOUaET B ce0sl CIEAYIONTUE PA3ACIIbI:

e TAJBYMKOBASI TAMHACTUKA

e TAJIBYUKOBBIE UTPHI

e UMHCIECHUPOBKHU

e UIPHI U ICUCTBUSA C PEIMETAMM.

B3AVMMOJIEVMCTBUE C POAUTEJISIMHU
1.AHKETUpOBaHKE POJUTEIICH B HAYaJIe U B KOHIIE Y9€OHOTO TO/a

2. Koncynpramuu - «rpaem nanpunkaMu — pa3BUBAaeM peub», «B urpsl ¢
NaJIblAMU UTpaeM !y

3. Macrep-kiacc s poautenei - «BomeOHble maabauKm)



4. becenpl ¢ poauTessiMH - «UTO Takoe MENKass MOTOPUKA U IIOYEMY TaK BaXKHO €€
pa3BUBATH ?»

5. Aau oOuieHus (OTBETHI BOCIIUTATENS HA MHTEPECYIOLIUE POIUTEIEH BOPOCHI)

CPOK PEAJIM3ALIMMU ITPOT'PAMMBI

[Iporpamma paccuutana Ha 1 rox oOydeHwusl.

MJIAHUPYEMBIE PE3YJIbTATBI OCBOEHUS TPOT'PAMMbI
KPYXKKA «O30pHbIE JIAJOLIKID):

Bo3moxkHble focTuxkeHus: peO€HKa K KOHIY 00yueHus

e 3HAET HAa3BaHMS MAJBIEB PYK, UX OYEPETHOCTb.

e 3HAET M pacCKa3bIBaCT HAPOAHBIC MMOTEIIKH, HEOOJBIIKE 110 Pa3Mepy
MaJbYMKOBBIC UTPHI C IBUKECHUSIMH, COOTBETCTBYIOIIUMH TEKCTY.

e MOJXET YIPaBIATh CBOUMHU JICUCTBUSIMUA M KOHIICHTPUPOBATh BHUMAaHHUE Ha
OJIHOM BHJIE JACSATEIHLHOCTH.

e MOXET COIJIACOBBIBATH JIBUXKEHUS KIUCTEH PYK CO CIIOBAaMU MaTbYMKOBBIX
UTp, TOTEIIEK.

e MOXET OPUEHTUPOBATHCS B OHITHUIX «BIIPABO», «BJIEBO», «BBEPX», KBHUBY.

e MOXET BBIMOJIHATH ABUKEHUS NAIbYUKOBBIX UTP KaK JIEBOM, TaK U MPaBOH
pYyKoOif 1 06eMU BMeECTe.

Opranu3anMoHHbIe NPUHIMIIBI

[Iporpamma kpyxka «O30pHbIE JaAO0MIKW» aIPECOBAHA JOLIKOIbHUKAM MJIIIIErO
BO3pacTa M paccuuTana Ha 1 roj oOydeHus. YUuThIBasi BO3PACT JAE€TEH U HOBU3HY
Marepuana, sl yCIEeIIHOr0 OCBOCHUS TPOTPAMMBbI 3aHSATHS B TPYIINE 10KHBI
COUYETAThCS C MHIUBUIYabHON TTOMOIIBIO Telarora KaxaomMy pedbenky. [loatomy
YHCJICHHOCTH JICTeH B TPYIINE KPY>KKa JOJDKHA COCTABIIATH HE 00Jiee 5 YeToBeK.
3aHsATHS TPOBOASTCS JIBa pa3a B Heaenmto ¢ 1 ceHTsiops mo 31 mas.

Cucrema MOHUTOPHMHIA JOCTHKCHHUSA NJ€THbMHU IIJAHUPYEMBIX pPe3yJbTaTOB

B teuenue Bcero neprojia 00yueHus MO3TAMHO MPOBOJUTCS MOHUTOPUHT YPOBHS
YCBOEHHUS 3HAHUM U (OPMUPOBAHUSI HABBIKOB Y JIET€Il HA HAYAJIbHOM U UTOTOBOM
sTanax (ceHTs0ph, Mait). JlJist mpoBeieHNsI MOHUTOPUHTA 00Pa30BATEIIHLHOTO
MPOIIECCa UCIIOIb3YETCSI TECTUPOBAHUE 10 CIASAYIONINM MOKA3aTEISAM



MAJBYNKOBBIE UI'PbI

o nudpepeHIMPOBAaHHOCTD IBHXKEHHUI PYK U MaJbIEB PYK,
KOOPAVMHUPOBAHHOCTh Y CHHXPOHHOCTB JBHKEHHUM PYK, KOHIEHTPALUs
BHUMAaHUS HAa OJJHOM BHUJIE J€ATEIbHOCTU

e HACKOJBKO TOYHO BBINOJHSAETCS JEHCTBHE

e CIIOCOOHOCTH K IEPEKIIIOUEHUIO C OJHOIO JBMKEHUS HA APYroe, TPYAHOCTH
HAXOKJICHHUS 103

e TOYHOCTb JBMKEHUH NMaNbLEB PYK, NTUDPEpeHIIMPOBAHHOCTh NANbLIEB PYK,
KOOpJAMHAIUSA JBUKEHUH NAJIbLEB PYK

e CIIOCOOHOCTH CUHXPOHHO BBIMOJHSITH ABHUKEHUSI 00€UMH pyKaMu

OneHka B 0ay1ax:
0 6annoe: 3ananue He IPUHUMAET, JIEMCTBYET HEAJIEKBATHO;
1 6ann: UCTIBITBIBACT TPYAHOCTH B HAXOXKJICHUU T103;

2 b6anna: ormeuaercs U HEpEeHIIMPOBAHHOCTD ABMKESHHUN MANIBIIEB PYK,
JIOCTaTOYHASI KOOPIUHAIIMS TIPU OTCYTCTBUU CUHXPOHHOCTH JABHKEHUM 00EUX PYK;

3 6anna: cnoco6eH CUHXPOHHO U TOYHO BBIMIOJHATh JBUKEHUS 00CUMH PYKaAMHU.
PA3BUTHUE PEUYAN

e PaCCKa3bIBACT IIOTCIIKU, HeOOoJIBIIIIE CTUXOTBOPCHUA, TCKCTBI HCCKOJIBKHUX
IMMaJIbYNKOBBIX HUI'D

e 3HACT HA3BAHMUA IAJIBICB PYK, OPUCHTHUPYCTCA B UX MCCTOITOJIOKCHUN

e OPHUCHTUPYCTCA B IIOHATUAX «BIIPABO», «BJIICBO», KBBCPX», «BHU3» U T.I.

Ouenka B 0ajL1ax:

0 6annoe: HEe MOXKET paccKka3zaTh HE OJHON MAJBLYUKOBOM UTPhI, HE OPUCHTUPYETCS
B HA3BaHUSX MAJBIIEB PYK;

1 fann: urpaetr B NaAJIbYNKOBYIO UTPY € MOMOIIBIO B3POCIIOr0, TOBTOPSIET TOJIBKO
JBH>KEHUS COOTBETCTBYIOIIUE TEKCTY, UCIBITHIBAET TPYAHOCTH B OPUEHTUPOBAHUU
B IIPOCTPAHCTBE;

2 fanna: nus NPOBENCHUS MATBYNKOBON UTPHI WIIM WHCIIEHUPOBKU TpeOyeTcs
HE3HAYUTEIbHAs TTOMOIIh TIeAarora, TOMyCKaeT OMTMOKY B OPUCHTAIINH B
IIPOCTPAHCTBE;

3 b6anna:. peGEHOK MOXKET MPOBECTH HECKOIBKO MATbUNKOBBIX U
CaMOCTOSITEILHO, COMPOBOXK/Ias CJI0BA JIBUKEHUSIMHU, PEIKO OIIMOAETCS B
OPHUEHTHUPOBKE MPOCTPAHCTBA ¥ HA3BAHUU MAJIBIIEB PYK.



OLIEHOYHBIH KJIIOY JJISl ®DUKCALIUA YPOBHSI PA3ZBUTHUS
MEJIKO MOTOPUKM PYK AETEIN MJIAJIIIETO JOIKOJBLHOTO
BO3PACTA

YpoBeHb KonuuectBo 0anmios
(B) Bricokuit 6 OanoB

(C) Cpenuuit 4-5 GammoB

(H) Huzkuit o 3 GasioB

YTO NPOUCXOJUT, KOI' JA PEBEHOK 3AHUMAETCS
MNAJBUYNKOBOU THMHACTUKOM?

BelnonHeHne ynpax)HEHU 1 pUTMUYECKUX JBUKEHUI NalbllaMUd UHTYKTUBHO
OPUBOJUT K BO30YXJACHHUIO B PEUEBBIX IIEHTPAX TOJIOBHOTO MO3Ta U PE3KOMY
YCWJICHUIO COIJIAaCOBAaHHOM JEATEbHOCTH PEUYEBBIX 30H, UYTO, B KOHEUHOM HUTOTE,
CTUMYJIHMPYET Pa3BUTHE PEUMU.

Urpel ¢ naibunkamMu co31ar0T OJaronpusiTHbIN SMOLIMOHATBHBINA (DOH, pa3BUBAIOT
YMEHUE MOAPAXKaTh B3POCIOMY, YUaT BCIYIIMBATHCS U IOHUMATh CMBICIT PEYH,
MOBBIIIAIOT PEUYEBYIO AKTUBHOCTH PEOCHKA.

Masbliin yYuTcsi KOHIEHTPUPOBATh CBO€ BHUMAaHHUE U MPABUIILHO €T0
pacnpenensiTh.

Ecnu peGeHok OyAeT BRIMOMHATE YIPAXHEHUS, COTPOBOXKIAS UX KOPOTKUMU
CTUXOTBOPHBIMU CTPOYKAMH, TO €TI0 PeUb CTaHET O0Jiee YETKOU, PUTMUYHOM,
SAPKOMN, YCUITUTCS KOHTPOJIb 32 BBITIOJIHSIEMBIMU JIBHKCHHUSIMU.

Pa3BuBaercs nmamsTh pedeHKa, TaK KaKk OH YYUTCS 3alIOMUHATH OTNPE/IeTICHHBIC
IIOJIOKEHUS PYK U TIOCJIEN0BATEIBHOCTD IBUKEHUM.

B pe3ynbTaTte ocBOeHUs BceX yNPaKHEHUN KHUCTH PYK U HAJIbIBI TPHUOOPETYT
CUITY, XOPOUTYIO TTOJIBH)KHOCTh U THOKOCTb, @ 3TO B JIaJIbHEHIIIEM O0JIETYUT
OBJIQJICHUE HABBIKOM IHCHMA.

"Tlanb4rKOBBIC UTPHI" - 3TO MHCIICHUPOBKA KAKUX-THOO PU(MOBAHHBIX HCTOPHH,
CKa30K MpHU MOMOIIHU NajblieB. MHOTHE UTPBI TPEOYIOT ydacTus 00enX pyK, 4To
JTAET BO3MOKHOCTD JIETSIM OPUEHTUPOBATHCA B MOHATUAX "BIpaBo', "BiieBo",
"BBepx", "BHU3" U T.1.

[TanbynKOBBIE UTPHI TAIOT BO3MOKHOCThH POJUTENSIM UTPATh C MaJIbIIIaAMHU,
pazgoBaTh UX U, BMECTE C TEM Pa3BUBATh PEUb U MEIKYIO MOTOpPUKY. biiarogaps
TaKUM UTPaM peOEHOK MOTy4aeT pa3HOOOpa3HbIe CEHCOPHBIE BIICYATIICHHUS, Y HETO
Pa3BHBACTCSl BHUMATEILHOCTh M CIIOCOOHOCTH COCPEIOTAYMBATHCSA. TaKkue Urpbl
bopMUPYIOT TOOPHIE B3aUMOOTHOIIICHHSI MEXTY TETbMH, & TAK)KE MEKIY
B3POCIIBIM U PEOEHKOM.



TEMATUUYECKHUMA ILJIAH

Mecsig

Tema 3zausaTuit

KoinuecTBO 3aHATUN

Cenmsbpo

«/pyxHbIe pedaTa»
« HoBBIN 1OM»
«CeMbsa»

«HemoBeukn»

Oxms6po

«EXKUKN»
«TpancriopT»
«Ypoxai»

«JIagymkn»

Hos6pb

«Mon gom»
«locTny
«OceHbp)

«J1oXab»

/[exabpb

«KoroTkn»
«3umMa
«IlepuaTtka»

«3ailka B HOPKE»

Sneaps

«Becénple THOMBIY
«Yepenarka
«n€t xo3a poraras»

«KoT»

Despanv

«Jlomragkay
« I TupoxKHI»
«Kymam»

«Kapycenn»

Mapm

«Hoxxkn»
«I lampunkm»
«I loMmomHUKMY

«My3bIKaIbHbIE HHCTPYMEHTBD)

Anpenb

«I ey

«MBIIIIKI)
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«DPYKTBD»

«benblit rpud»

Mau

«COJTHBIIIKO)
«Ha mope»
«Benocunen»

«YTOUuKa»

= = B B B =

NEPCHEKTUBHO-KAJEHJIAPHBIN IIJIAH PABOTBI KPYXKKA

Tema, BUJ

Mecsin [Heneuns eJib Conep:kanme
nesiTeIbHOCTH . P
«/[pyorcrvie
peoamay PassuBarh Menkyro [Pe184 KIO.
l.Camomaccaxx  [MOTOPHKY PYK. «llepsere
nanoneii u [aru» cT. 272
HANBIEB PYK HOSHUaKOMHTI’ «ITanpunku
byt AcTeH © 3I0POBAIOTCS»
2.CratuctuueckoeflPOCTCHIINMHI o EA
I «Mos rpynna» \ynpascnenne «  [IPHEMaMu HYIIIKO E.A.
[TabunKu MaccCaka pyK H «Pa3BHUTHe
310pOBAIOTCS).  [NATBUAKOBBIMH MCJIKON
Hrpamu. MOTOPUKH PYK»
3.Ianbunkosas cT.43 «Bblmm
nrpa « Bl BbI3bIBATD PATOCTb |10 1 yriken
[aJbYNKU OT uIp. CYIISITEY
TYJISTHY.
eé
«Hoewiil dom» Pa3BuBaTh MEIIKYIO
MOTOPHUKY PYK.
1.Camomaccax benas K.1O.
najnoHeit u Pa3BuBaTh «IlepBbie
[aJIbLIEB PYK BHUMAHHUE, TTAMSTh, [IIarW» CT.274-
KapaHIaLoM BbIpa0aThIBATh 275 «Crym»,
e YCUTYUBOCTD, «CTom»
2 «Moii Jom» - TATACCITE  coepmencaoBats [1lapukosa E
YIIPOKHCHUS '
ITOBKOCTB U < DOKH
«Crom», «CTym». | oo p
. lTororneaa
3 IlanpuukoBas  |[IBMIKCHUIM. o1.12 «HoBbIit

urpa

«HOBBIN TOMY.

3HAKOMUTH JETEU C
MPOCTEHIIUMU
preMaMu

Maccaxa pyK u

JTOMD»




MaJIbYNKOBBIMU
UTPaMU.

BbI3bIBaTh pagOCTh
OT UTp.

benas K.1O.

«IlepBble

marm» ct.274

YuuTh n1eTen «OuKn»

«Cenory 3allOMUHATh U Tevinko E.A
I.Camomaccax  [BOCTIPOM3BOJUTE | p ;;BHTH .
maoHeN U TEKCT WTD, -
MaJblEB PYK. oOorarmiaTth } MOTOPHKH PYK»
2.Cratuctuueckoe] o Ky ACTCH. cT.42 «Mos
yIpakKHEHUE Pa3BUBaTH MEIIKYIO [CEMBSI»

3 «Mos ceMbsi»  [«OUKmn». MOTOPHUKY PYK Wrper ¢
3.IanpumkoBas [ POPICCKHC MO3aUKOUN —
urpa «Mos CHOCS)6HOCTH ["ananoB A.C.
CEMbS». J;gfgl’ameHHe «IIcuxuaeckoe
4 Vrpa c (baHTIZBHIO. ’ 1 (hu3nyeckoe
MEJTKUMHU PA3BITHC
HpeIMETaMH. Bb13b1BaTh pagocTh [peOEHKa OT )

OT WTp. OJITHOTO J10 TPEX
eT» cT.9
«Kypouka n
LBITLISITA
YauTh nereu
3allOMUHATh U
«Yenoseuxkuy BOCIIPOM3BOINTH
l.Camomaccax  [TCKCT HID,
J1aJI0HEH U oboramarh Anymko E.A.
[MaJILLIEB PYK. JICKCHKY JICTEH. «Pa3Butue
MEJIKON

4«5l -yenoBeK»

2.IlanpunkoBas
urpa
«HetoBeuek.

4.Urpa «Kto
obicTpee?»
(HaKpy4HMBaHUE
BEPEBOYKH).

Pa3BuBaTH MEIIKYIO
MOTOPUKY PYK,
TBOPYECKOE
BOOOpaKeHMUE,
BHUMAaHUE U
3PUTETHLHYIO
MaMsITh.

BbI3bIBATH PAIOCTh
OT UTp.

MOTOPHKH PYK»
cT.39
«YenoBeuek»

[ loemopenue u 3akpennenue nPouUdeHHO20 Mamepuaid.




OKTS10pb

bemas K.1O.

(K «IIepBpie
| VIMDEL B CYXOM Pa3BuBaTh MenKyo [1Arm) CT.273
. PRI B Cy MOTOPHKY PYK. «IToBcTpeuan
accemHe — CAKOHKA EX»
«Haiinu [lo3HAaKOMUTH
peMeT. nereii ¢ Anymko E.A.
poCTeHIIIMH «Pa3Butne
- 2.ITanbuukoBas .
1 «Exxuxkm» o «EaKiio [prueMaMu MCJIKOU
«1_})OBCT eqan, Maccaka pyK U MOTOPHKH PYK>»
P [MaJIbYUKOBBIMU cT.38 «Exunr»
CKOHKA €X».
s 1 HIpaMH. rpsl ¢
Mrpe1 ¢ MeKuM
KOHUP; CTODOM BoI3biBaTh pagocTs MEIKUM
PYKTOPOM- 1 urp ¢ nanpiiamu. KOHCTPYKTOPpOM
«Jlero»
Pa3BuBaTh MEJIKYIO
MOTOPHUKY PYK. ]_HapI/IKOBa E.
«Ypoku
Pa3BuBaThH
«IToe3n» lroromneaa
BHUMAHNE, NAMATD,| ¢ 1
1.Camomaccak  |gpipaGareiBaTh «P-GJ,ILCLI
J1aflOHeH B CYXOM |ycyiunBOCTD, iy
Oacceiime. COBEPIIICHCTBOBATH P )
OBKOCTE 1 «Cuaut Oerka
2.ITanpunkoBast 18 TeTTemRKEY
urpa «Penabcpl- ~ [TOTHOCTH
2 «TpaHCIIOPT»  [PETBCHI». JIBYDKCHHH. ﬁ“gHHOBa
3HAKOMUTH JeTe ¢| .
3.PazyunBaHue T ]l (TToBIIKHbIE
notemiky «Cugut [IPOCTCUIIMMHA rpBI i
preMaMu
oeua e MIE)lCCEDKa KU 1T POBBIC
TEIIEHKKEY. Py VTIpasKHEHHUS
MaJTbYUKOBBIMHU .
4. IlogBroxHas 111 1eTel
UrpaMu.

urpa «lloe3m».

BbI3bIBATH PAJOCTh

TPEThETO roja
PKU3HW» CT.44

ot urp. PassuBath |(«IToe3n»
peyb.
«KamycTka» YYuTh feTer bemas K.1O.
3aIIOMUHATh U «IIlepBbie
1.Ympaxuenus
BOCIIPOM3BOJINTH  |Iaru» CT.269
. IJ11 KUCTH U
3 «Ypoxai» TEKCT UID, «Kynak-
MaJIbLIEB PYK.
oOoramarthb KOJIBIIOY,
2.IlanpunkoBas  |nekcuky nereii. «Kynak-
urpa «KamycTtkay. A T0HBY

Pa3BuBaTH MEIIKYIO




3.PazyunBaHne  |[MOTOPHKY PYK. [[Tapukosa E.
HOTCLIKH BbI3bIBaTH PagOCTh «YpoxH
«Orypeyexk, OT HIP jioromnena» ctT.”/
OTYpPEUCK. «KamycTtka»
Y4UTh 3alI0MUHATH
M BOCIIPOMSBOZMTD |[{1ayicopa E.
TEKCT UT
«lanymca- 06orama€1’ «poxt
ATy IITKIA . roromnena
CJIOBapHBIN 3amac 4.9
1.Maccax etei CT.%
' . a ' «Copoxka-
aoHeN pu .
VauTh geTen Oes1000Kay,
MOMOIIY MsYa-
. yOpaBIsSITh CBOUM  [«JIagymikmy»
EXKuUKa. oM
M
4 Jlagymkey D [ ["ananoB A.C.
JlanbumkoBas
I 4yBCTBOBATb CCOS | TTepxiaeckoe
6@120 601<a]§)> YBCPCHHO B 1 (u3nuecKoe
«JIan IHKI/I’» eronoen PA3BITHE
y . «TEJIECHBIX beGéHKa OT
3.HOHBH}KHaH KOOPJIHHaT»‘ OJHOT'O 110 TpéX
urpa «IItuibl 1 |PasBuBars Menkyro fret» cr.24
aBTOMOOUIIBY. MOTOPUKY PYK. «IITrmer n
BbI3bIBaTh pagoCTh ABTOMOOHITEY
OT WTp.
[ loemopenue u 3akpenienue npoudeHHo20 Mamepuaid.
Pa3BuBaTh MEIIKYIO
MOTOPUKY PYK.
Pa3BuBarh
C BHHUMAaHHe, maMsTh, [[L1aprkosa E.
(CTPOUM IOM» g1 1paGaTeiBaTh «YpokH
1.Maccax YCUIYUBOCTD, jiororesa» cT.2
MOYIICUYEK COBEPIICHCTBOBATE |SThymko E.A.
MaJIbLIEB PYK. JIOBKOCTB U «PazBuTHE
o 2. IManpumkosas [0 HOCTh MEJTKOM
Hos16ps |1 «Moit qom» BYKEHUIL

urpa «3aMoK».

3. My3bIKaJibHast
urpa « Tyk-
MOJIOTOK,
«3aMOK».

3HAKOMUTH JICTEH C
MMPOCTEHUIIUMU
preMaMu
Macca)ka pyK u
MaJIbYUKOBBIMH
UTpaMU.

BbI3bIBaTH PaOCTh

OT UTp.

MOTOPHUKHU PYK»
cT.45 «3aMoK»

Juck nopoxkKa
No2, No3 «Tyx-
MOJIOTOK,
«3aMOK»




2 «l"ocTn»

«3apaBCTBYUTE»

1.CxumaeM u
pazKuMaeM
KyJIa4KHU.

2 IlanpunkoBas
urpa «llanpunku
310POBAIOTCS»,
«Kak xuBémb?»

3.My3bIKkajibHast
urpa «Pyuxkm».

Yuuth nereu
3aIIOMHUHATH U
BOCIIPOU3BOJIUTh
TEKCT UTD,
oOoramarh
JIEKCUKY JIETEU.

Pa3BuBaTh MEJIKYIO
MOTOPHUKY PYK,
TBOPUYECKHUE
CITOCOOHOCTH
JeTei.

BrI3bI1BaTh PaadoCThb
OT UTP C MIaJIbLIaMHU.

[[Tapukosa E.
«Ypoku
Ioromneaa

ct.3, 11 «Kak
SKUBEIH 7))

bemas K.1O.
«IlepBble
[arm» cT.272
«Ilanpunku-
310POBAKOTCS

Jluck nopoxkka
Ne4 «Pyuku»

. benas K.1O.

Y4auTe neren

3allOMUHATD U «lepaere
«OceHHne raru» ct.273
CTOUKIY BOCIIPOU3BO/IUTH

TEKCT HIP, [[Imenésa E.b.
I.Camomaccak  |ngoramars «[TamburKOBBIC
JlaZloHen 1 ekcuKy jgeTeil.  [UIPBD CT.18
NaJIbLEB PYK C b «OceHHue

3O ncronb3oBaHueM | ASBUBATE MEIKYIO| ook
«OceHb» cyxoro bacceifna. MOTOPHKY PYK,

TBOPUECKOE ["ananoB A.C.
2.IlanpunkoBas BOOGpaKEHNE, «[Icuxmueckoe
rpa «OCCHHHE  |prr aro o 1 (pU3HIECKOE
ITUCTOUKI SPUTEIBHYIO pa3BUTHE
3.IlomBuxkHast  |[aMSATh. pebenka ot

i OJHOT'O 10 TPEX
urpa «3afika».  |Bpispipary pasocTh [ 29 1P
ieT» ¢1.30

OT UIp. .

«3anka»
- Pa3BHBaThH MEJIKYIO [PCIast K.10.
« LLIYM TOXIIsD» MOTOPHKY PYK. «IIepBbie
arn» cr.270
LYnpaxneHus ¢ |poonrnar
COMKHYTBIMH BHMMAaHHE, TaMsTh, [LIMe1eBa E.b.
JIATIOHAMMU. BEIPAOATHIBATE «IlampunKOBBIC
4 JToKITB» 2 IlanpuvkoBas  |yCHIYMBOCTD, UrpbD» CT.23
urpa «l1lym coBepmencTopats [«LIyM 10% s
0K, JIOBKOCTD U [IlapukoBa E.
«ITaydok». TOYHOCTb «Ypoku
3. My3bIKanbHAs JIBIOKCHUU. jToTromnema» CcT.8
urpa «Ilaydox». [3maxomuts nerteii ¢ [«[1ayHox»

[IPOCTEUIIUMU

J[MCcK 1OpOKKa




nprueMamu
Maccaxa pyK u
Na1b4UKOBBIMU
UTPaAMU.

BbI3bIBaTh PaOCTh
OT UTp.

Ne5 «ITaydox»

[ losmopenue u 3aKpenienue npotdeHH020 Mamepuaid

JlexaOpb

1 «Korotkm»

«Jlanku-napankm»

1.Camomaccax
11aI0HEN IIpU
[MOMOIIM Ms4a-
EIKHUKA.

2. IlanpunkoBas
urpa «llormagum
KOTEHKA,
«Jlanku-
[apaIrKu».

3.PazyunBaHue
noremkn «Kak y
HAIIEro KOTa.

YUuuTh IeTeu
3aIIOMUHATh U
BOCIIPOU3BOJIUTh
TEKCT UTp,
oboramathb
JIEKCUKY JIETEU.

Pa3BuBaTh MEIIKYIO
MOTOPHUKY PYK,
TBOPYECKOE
BOOOpakeHHe,
BHUMAaHUE
3PUTEIBbHYIO
MaMSITh.

BrI3b1BaTh PadoCThb
OT UTp C MaJIblIaMHU.

bemas K.1O.
«IlepBble
maruw» cr.274
«ITornagum
KOTCHKA»

Anymko E.A.
«PazButne
MEJIKOM
MOTOPUKH PYK»
c1.37 «Jlanku-
[apanKm»

2 «3umay

«CaHOUKn»

1.Ynpaxuenus ¢
COMKHYTBIMU
11aJIOHSIMH.

2.ITanburikoBast
urpa «Eropka».

3.1lonBuxHas
urpa «3uma.

Pa3BuBaTth
TBOPYCCKHE
CIIOCOOHOCTH
nerei, mpoOyX)aaTh
BOOOpaKCHHE,
danTazuo.

CoBepI1IeHCTBOBATD
TTOBKOCTb U
TOYHOCTb
JIBMOKCHUM,
YIIy4IIaTh
BHUMAaHHE, NTaMsTh,
BbIPaOATHIBAThH
YCUAYUBOCTb.

BEI13pI1BaTh
PaJloCTh, KEJIAHUE
UrpaTh B
MaJIbYNKOBBIC

bemxaa K.1O.
«IIepBbie
marmu» c1.270

[[Imenéra E.b.
«ITanpunkoBbIE
UTPBD» CT.5
«Eropka»

["ananoB A.C.
«IIcuxuueckoe
1 (huznyeckoe
pa3BUTHE
peOEHKa oT
OZHOI0 J0 TPEX
iTIeT» CT.28
«3uMa»




UTPBI.

«IIepuaTka»

1.Camomaccax
71aI0HEN IIpU

Yuuth nereu
3allOMHUHATh U
BOCIIPOU3BOJINTh
TEKCT UTD,
oOoramaThb
CJIOBAPHBIN 3ar1ac

SAnymko E.A.
«Pa3Butne
MEJIKOU
MOTOPHUKH PYK»
cT.7

MOMOILIU neTel. [Imenéna E.b.
KapaHjaiia ¢ . «IlampunMKOBBIE
. YuuTh 1eTen
pedpucToit UrpbD» cT.10
YIIPaBJISATh CBOUM
MOBEPXHOCTHIO. «ITepuatkar»
3 «XonogHo» TCJIOM,
2.IlanpunkoBast  |yypcTBOBaTh ces [l amanoB A.C.
nrpa «HepanKa». YBEPEHHO B «IIcuxuueckoe
3.I/Irpa Ha CUCTEME 1 @HBHHCCKOC
pazBuUTHE «TEJICCHBIX paél?»_HTHe
PedYeBoro KOOpAHHAT. [PCOCHKA OT )
OJIHOTO JIO TPEX
JIbIXaHUS Pa3BuBaTh MEIIKYIO HT T 24112 p
«CHEXUHKN. MOTOPHKY PYK. JIeT CT.
«CHEXXUHKN»
BbI3bIBaTH PajoCTh
OT UTp.
Pa3BUBATE benas K.1O.
TBOPYECKUE «Ilepspie
CIIOCOOHOCTH ari»
«3ail4uKu» neTeii, mpoGyKIaTh cT.269,275-277
1.Cxumanne n  [BOOOpaxeHue, «3aifuuK B
pa3)KUMaHue harTasmro. HOpKE», «3alKa
[1aJIbLICB PYK. CosepruencToats|! YLK,
2.IlanpunkoBasg  TOBKOCTb g3anga 1
. apaban»
4 «3aiika B urpa «3aiiuyuk B [TOMHOCTb b
TIBUKCHU N )
HOpKE» HOpFG)), > [[TapukoBa E
RET:1715171 97 O Yy 1yqIiaTh «YpOKH
«3aiika U yKny, [BHUIMaHHUC, IAMATB, joromnena» CT.5
«3aifka u BBIPA0ATHIBATH REF: 174517009700
CUIYUBOCTb.
Oapabany. M THck T0posKKa
3.My3bIkanpHas ~|BPI3BIBATh N6
a70CTh, JKEJIaHUE
urpa «Bomk». P ) «Boics
UrpaTh B
MajJbYMKOBBIC
UTPBI.

[ loemopenue u 3akpennenue nPoUdeHHO20 Mamepuaid.




SIHBapb

Y4YuTh 3aIIOMUHATH
1 BOCIIPOU3BOJIUTH

1.Yupaxxuenue —

KaK Ha IIJIOCKOCTH,

«Becénplie TEKCT UTD,
THOMBI oboramarh ) [IImenéea E.B.
1.Camomaccax [ OKCHKY ACTCH. «ITanpunkoBbIE
[1aJIBLIEB C Pa3BrBaTh MEJIKYIO [UTPBI» CT.16
. VCIIOJIb30BAHUEM [MOTOPHUKY PYK, «Becénplie
I «Becenpre cyxoro 6acceifHa. [TBopueckoe THOMBI»
THOMBI»
2.1TanburkoBast BooOpasenye, Mrpel c
urpa «Becémnbie BHIMAHMC METKUM
THOMBI». SPUTCIIBHYIO KOHCTPYKTOPOM
MaMsTh.
3.1rpel ¢ MENKUM B «lero»
KOHCTpyKTOpOM. [DPI3PIBATE PALOCTE
OT UTP C NaJblAMH.
YUuTh 1eTEH,
q urpas ocamarp  [peas K.IO.
«ricpenarikay Hauana reomerpu, [(<I1epBbIe

marn» ct.269

BbI3bIBaTH PaOCTh

«Kynak-1agoHpy. [Tak U B STaymxo E.A.
D «Uepenanikay D IanpunkoBas [(POCTPAHCTBE. <<Pa3BI/£TI/Ie
nrpa CoBepiieHCTBOBaTHMEIKOU
«HUepemnaiika».  [TOBKOCTb U MOTOPHUKH PYK»
3.Wrpsl ¢ cyxum [0 THOCTE C{I'44
62CCEIHOM. IBUKEHMIA, «Uepemnartika
[pa3BUBATH
BHUMAaHUE, IIaMSTh.
YuuTh 3alI0OMMHATh
N 1 BOCIIPOU3BOIUTH
«Mnét xo3a ——
poraTasi» oGOraMmaTs
1.Maccax JICKCUKY JETEH. - .
3 né Egﬂgﬁ?ﬁ;{ CoBepIueHCTBOBATH|, (VEE)OPE;OBa '
«Mnét xo3a .
poraTas» 2. ITanpunkoBas ggiﬁgzi ' proroneaay .

) . . cT.2, 9 «Mnér
urpa « €t ko3a |ABM>KEHHU, 033 POraTam
poratasi». YJIy4lIaTh
3.Urpsi ¢ BHHUMAaHHUE, ITAMSTh,
NUpaMHIKAMK. BbIpa0aThIBATh

YCHUTYNBOCTb.




OT WIp.

4 «Kor»

«KoTuk»

1.Ynpaxxuenue
TUIST KMCTH U
MaJbleB PYK —
«HoxxHU1IB.

2. IlanpunkoBas
urpa «Kto 3to?».

3.PazyunBaHue
MOTEIIKN
«Kuconbka-
MYPBICEHBKa.

Yuuth nereu
3allOMHUHATh U
BOCIIPOU3BOJINTh
TEKCT UTp,
oOoramaThb
CJIOBAPHBIN 3ar1ac
JIeTCH.

YuuTh 1eTen
YIIPaBJISATh CBOUM
TEJIOM,
qyBCTBOBATh CeOsI
YBEPEHHO B
cUCTEME
«TEJIECHBIX
KOOPIMHAT.

Pa3BuBaTh MEIIKYIO
MOTOPHKY PYK.

BbI3bI1BaTh pagocThb
OT UTpP.

bemas K.1O.
«IlepBble
[arm» cT.268
«HoxHUIIBI»

[1Imenéna E.b.
«ITanpurKoBBIE
UIPBDY CT.6
«KTO 3T0?»

[ loemopenue u 3akpenienue npouUdeHHo20 Mamepuaid.

DeBpaiib

[[lapukosa E.
Vuuth neren «Y pOKH
3AIIOMMHATE M imorormeaa CT.3
BOCIIpDOM3BOAUTL  [[[ImenéBa E.b.
«JTomaaka» TCKCT HID, «IlanpunKoBBIE
| Camonaceas oOoramarsb Urpbl» CT.36
: JICKCHUKY JICTCHU. «HOH_IaI[Ka»
MPY TOMOIIH
MSTUA-EIK KA. Pa3BruBaTh MEIKYIO [(ananor A.C.
1 «Jlomanka» b 11 MOTOPHKY PYK, «IIcuxnueckoe
. ITanpunkoBas
T TBOPYCCKUC 1 (hr3HUecKoe
nrpa «JIomankay. |.;o.o6moctn bassuTHe
3.IMonBuxHble  |[IETEH, pebEnKa oT
UIpbI BOOOpaxKeHue, OJIHOTO 110 TPEX
(panrazuro. iteT» cT.17
BbI3bIBaTh pagoCTh «Urpa B
OT urp. JTOIIIATKIDY
«I Impokkm» Pa3BuBaThL MENK
D (TTHPOXKKI p Y10 [ITapukosa E.
1.Vopaxnenne —|[MOTOPHKY PYK. «Ypoku




7151 maiblEB pykK -{[Ipogomxars oromneaa cT.2
«Llemoukmy. BHAKOMUTD JCTEH C [\ o s00 F B
D Hampupkopass  |["PHCMaMH «IlampunKOBBIE
urpa «lTupoxku». ﬁ:cﬁiisoii?;ﬁw Hrpeny cr.44
3.HacTtonbHas I/IrgaMI/I. (I IHPOXKKID)
urpa
«ILlrypoBKay. CoBepIIeHCTBOBATH
ITOBKOCTB U
TOYHOCTH
JIBUOKCHUM,
yJIydIllaTh
BHUMAaHHE, TaMSTh,
BbIpaOATHIBATh
BbI3bIBaTH PaoCTh
OT UTP C NajblaMH.
Y4auTh neTen
3alIOMUHATH U
BOCIIPOU3BOJIUTh
«Kynnun» TEKCT UIP,
1.Camomaccax ~ |[00oramarh
lanoHei npu JIEKCUKY JIETEH.
[IOMOIIH Pa3BuBaTH MEJIKYIO ,
KapaHaa ¢ MOTODHKY YK [[Imenéra E.b.
,
pebpucTOit BOpUecKoe «ITanburkoBbIE
3 «Kymnan» MOBEPXHOCTBIO.  [po0GpaKente, Hrpbi» CT.28
«Kymam»
2.IlanbunikoBass ~ [BHUMaHHC
urpa «Kynmuuny. PBPHTCIBHYIO
3.Jlernka u3 AN
7IACTYTAHA. YIpaKHATH AeTEN
B JICTIKE OKPYIJIbIX
bopm.
BbI3bIBATH PAJOCTh
OT UT'P C NaJbLAMM.
«Iloxaramcs PazBuBars Menkyto [[LImenéra E.b.
I.Camomaccax  [MOTOPHUKY PYK. «ITanpunkoBbIE
[PH IIOMOIIH COBEPIIEHCTROBATS Urpel» cT.24
4 «Kapycenm cyxoro bacceitHa. HOBKOCTE I «ITokaramuce!»
2.1lanpunkoBast  [TOYHOCTH ["ananoB A.C.
urpa ITBMOKCHUM, «IIcuxmueckoe
«lTokatanuce!». |ynmydmars 1 (hu3nyeckoe
BHUMAaHUE, MTaMSTh, [pPa3BUTHE

3.I1lonBuxHas




Mapt

urpa «[ly3pipb». [BeIpabaThIBaThH peO&Hka oT
YCUYUBOCTD Y OJTHOTO 110 TPEX
nereil. BeiseiBaTte  1eT» ¢1.40
panoctb oT urp ¢ [«Ily3sIpb»
MaJblaMU.
[loemopenue u 3axpenyienue npoudeHHo20 Mamepuad.
YuuTh n1eTen
YIIPaBJISATh CBOUM
TeToM, [[lapukosa E.
uyBCTBOBaTH cebs |« POKH
YBEpEHHO B ToroTe
cucTeMe cr.2, 10
«Hosxxcrm «TEIECHBIX «Hoxxm»
1.Camomaccax — |[koopaunary. JInTBHHOBA
«IlocTyunm mo Vaurs, nrpas, M.D.
IOy ocBamBaTh Havana [(LIOIBHAKHbIE
1 «Hoxkn» 2.IManbunkoBas [reomeTpun, Kak Ha [ATPP!H
nrpa «HoXkm».  nnockoctu, Tak u g [ATPOBRIC
3.IlonBuxHas [IPOCTPAHCTBE. pHPORHORIN
I eTen

urpa «O30pHOMI
MSTUUK.

BrI3b1BaTh PadoCThb
OT UT'p C MaJIbllaMHU.

TPETHEro roja
PKU3HW CT.22

OO6oramarp u «O30pHOI
MOTIOJIHSTh MSUHK
CJIOBAPHBIN 3aI1ac
neTell HOBBIMH
CJIOBAMM.
«Manbunk YauTe nereu [[lapukosa E.
[aJIBIIIO> KaTaThb MEXIY «YPpOKH
1.Urpac 714 T0LIIKaMU lroromneaa cT.S5
HIIEMEHTaMHU (IBM>KEHUE T10 «I LT
caMmomaccaxa. KpYTy) TPELKUA  [OpaTheB»
2 IampuukoBass | °PS% Anymko E.A.
urpa «IIsaTe Yuuth nereu «Pa3zButne
2 «Ianpumkn»  Gparpeny, [pacKaTbIBaTh MEJIKON
«lTanbunku B MJIACTUIMHOBBIE  [MOTOPHUKHU PYK»
ecy». [IAPUKUA U cT.43

3.My3bIkaiibHas

urpa «Manpuuk ¢

[MaJIbYUK,
«Ilampunkm.

4. Jlenika u3

CINTIOIIIMBATDh HUX.

YYuTh eTer
3allOMHHATh U
BOCIIPOU3BOJINTH
TEKCT UTD,

«Ilanpunku B
ecy»

JIuck nopokKa
No7, Nog
«Manpuuk ¢




[IJ1aCTHUJIMHA.

oOoramiaTth
JIEKCUKY JIETEU.

CoBepIIEeHCTBOBATD
JTIOBKOCTb U
TOYHOCTb
JIBUOKCHUM,
yIIy4l1aTh
BHUMAaHUE, aMSITh,
BbIpa0aThIBaTh

BbI3bIBaTh pagoCTh
OT WIp.

MaJIbUYUK),
«I laTpumkmy

3« ToMoIIHUK N

«3a paboty»

1. Yopaxuenus
IU1s1 KUCTEU PYK.

2.1TanpunkoBas
urpa «Ha
paboTy», «3a
padoTy».

3.My3bIKajibHasI
urpa «4acen»

Yuuth nereu
3alIOMHUHAThL U
BOCIIPOU3BOJIUTh
TEKCT UTp,
oOoramaTh
JIEKCUKY JICTEH.

Pa3BuBaTh MEJIKYIO
MOTOPHUKY PYK,
BHUMAaHMUE,
3PUTENIBHYIO
[1aMSTh.

BbI3bIBaTH PAaOCTh
OT UIp.

benas K.1O.
«IlepBbie

rarm» ct.270,
272

«Ha paboty»,
«3a paboTy»

J[uck nopoxkKa
N9 «Yacwl»

[Ipomomxkarh
«CxpumKay 3HAKOMUTD JIETEU C
pueMaMHu
l.Camomaccax | a caa [TAJTBIICB alllapukosa E.
[1pH rIoMolnn MaJbYMKOBBIMU «Ypokn
Ms4a-EKMKa. llororneaa»
4«My3bIKaJIbHbIE MIrPaMH. o1.3. 12 «5 Ha
2.ITanburikoBast =
UHCTPYMEHTBI» [~ C Pa3BuUBaTH MEJIKYIO CKpHITOUKe
urpa « CKpumkay.
MOTOPUKY PYK. rpaioy»
3.Hactonbubie  |Bpispipars pazocTh
UIPBL C MEJIKUMU ;5o nanue urpats
TIpeAMETaMHu. B [MAJIbYNKOBBIE
UTPBI.
[ loemopenue u 3aKkpennenue npoudeHHo20 Mamepuaid.
«BopoOymku»  [Vyptp nereit [[Tapukosa E.
Anpeinsb |L«lItunas 3aIIOMUHATE | «Ypoku

1.Ynpaxuenus

IS TAJIBIIEB

BOCIIPOU3BOJINTH

imoromneaa) cT.2




2 «MBIIIKNY

«Llenoukm». TEKCT UIp, [[Imenésa E.b.
D Manpunkopas  |000TaaTh ) «Hansqnx;gme
wrpa JIEKCUKY JeTeH. H]rgpm» 6CT.
«BopoOymikn».  [Yuuts nere ((BOPOOYILIKID
3 TonBrKHas YIIPaBJIATh CBOUM rﬁHaHOB A.C.
urpa «Bopomstay. [ IOM; «IIcuxnueckoe
qyBCTBOBATh CeOsl [ (hPU3HUECKOE
4.PasyunBanue YBEPEHHO B pa3BuUTHE
noTemkn «CHIUT |cpcreme peGEnka ot
BOPOH Ha IYOY». |(renecHbIx OJTHOTO JI0 TPEX
KOOPAUHAT. et c1.31
Pa3BuBaTL MEJIKYIO «BoponsTay
MOTOPHUKY PYK.
BbI3bI1BaTh pagocThb
OT UTpP.
Y4auTh neTen
3allOMUHATD U
«MBILIKI BOCIIPOU3BOJIUTh
1. Camomaccax  [TCKCT HID,
ag0HEN pH oboramars
MOMOIIIH JICKCHKY JCTCH. [[ImenéBa E.b.
KapaHJalla ¢ VunTh nereii «ITanpunkoBBIE
pedpucToit VIIpaBIATh cBOMM  [ATPB» CT.20
[MIOBCPXHOCTBIO. TEJIOM, Pa3BUBATh «MBIIIKW)

2.ITanpunkoBast
urpa « MBbILIKH.

3.My3bIKajibHasI

MEJIKYI0 MOTOPUKY
PYK.

YTIpaxHsITh IeTEr

J[uck nopoxkKa
Nel0

urpa «Mpimkay. [B PAUCOBAHNH «MpIKa»
KapaHaliaMHu.
4.PucoBaHue P
[{BETHBIMHU BbI3bIBaTh pagoCTh
KapaHJIallaMu. 1 JKCJIAHUC UI'PATh
B MaJIbYNKOBBIE
WUTPBI.
«ATETBCUH YuuTth neten [[Tapukosa E.
1 Maccas 3allOMHHATh U «Ypoku
S — BOCIIPOU3BOJIUTH  |TOTOIENIa» CT.2
TEKCT UT
3 «DpyKTHI»  [MAJBIEB PYK. o 60rau1a2 ’B Saymko E.A.
«Pa3Butne
2.IlanpunkoBas TeKCHKY JIeTEH. 5y
MEJIKOH

urpa
CATIETTLCUHY.

YUUTh 1eTen

YIIPABIISITh CBOUM

MOTOPUKH PYK»
cT.46




3.1rpsl ¢ MenKuM
KOHCTPYKTOPOM.

TEIIOM,
YyBCTBOBATh C€0s
YBEPEHHO B
cucreme
«TEJIECHBIX
KOOPJAMHATY.

Pa3BuBaTh MEJIKYIO
MOTOPHUKY PYK.

YTIpaXHITh IeTEU
B YMCHUU
BHIOMPATH
MPEIMETHI TI0
pasmepy,
CaMOCTOSITEILHO
oOcrnemys ux.

BbI3bIBaTh pagoCTh
OT WIp.

CATIETBCUH)

Hrpel ¢
MEJIKUM
KOHCTPYKTOpPOM
«JIero

4 «benbiii rpuo»

«benbrii Tpud»

1.Camomaccax
MPU TTOMOIIIH
cyxoro 0acceifHa.

2.ITanpunkoBast
urpa «benbii
rpudy.

3.JIenika u3
COJIEHOT'O TECTA.

Yuuth nerem
3alIOMHUHAThL U
BOCIIPOU3BOJIUTH
TEKCT UTp,
oOoramarhb
JIEKCUKY JICTEH.

Pa3BuBaTh MEIIKYIO
MOTOPHUKY PYK,
TBOPUYECKHUE
CITOCOOHOCTH
eTeli, BHUMAaHME,
3PUTEIIHHYIO
TaMsITh.

YTpaxHsITh 1eTer

B JICTIKE OKPYIJIbIX

dbopm.

BbI3bIBATH PAIOCTh
OT UTp.

[[Imenéra E.b.
«IlampunMKOBBIC
Urps» c1.30
«bemnbrii Tpud»

[ loemopeHue u 3akpenienue npouUdeHHo20 Mamepuaid.

Mau

1 «ConHBIIIKOY

«COITHBIIIKOY

1.Ynpaxuenus
17151 KHCTU U
MaJbleB PYK

YYuTh eTer
3alIOMHUHATEL U
BOCIIPOU3BOJINTH
TEeKCT UTp,
oOoramarth

benas K.1O.
«IIlepBbie
[marm» cT.268

[[Imenéra E.B.
«] lanpunKOBBIE




«HoxxHUIBY.

2 IlagpuukoBas
urpa
«COJIHBIIIKOY.

3.PazyuuBanue
MOTEIIKN
«COJIHBIIKO-
BEIPBILIKO .

4 TTonBuxHas
urpa « CoJHBIIIKO

JIEKCUKY JIETEH.

YuuTh 1eTen
YIPaBIATh CBOUM
TEJIOM,
qyBCTBOBATh CEOs
YBEPEHHO B
CUCTEME
«TEJIECHBIX
KOOPJIMHAT.

Pa3BuBaTh MEJIKYIO
MOTOPHUKY PYK.

UIpbD) CT.42
«COJTHBIIIKO)

JIuTBMHOBA
M.D.
«lloaBmKHBIE
MTPBI U
MTPOBBIE
YIPAKHEHUS
IUIsL geTen
TPETHETO roja
PKU3HM CT.18

1 JOKITHKY. «COJIHBILIKO U

YTpaxHsTh 1eTel 0TI

B YMEHUHU

BHIOMPATH

MpPEAMETHI TI0

[[BETY,

CaMOCTOSITEIbHO

oOcnemys ux.

BbI3bIBaTH PaoCTh

OT UTP C MajbllaMH.

Yuuth nerem

3allOMHHATh U

BOCIIPOU3BOJIUTH

TEKCT UTp,

oOoramarhb
«Ha MOpE» JICKCUKY JeTEN.
1.Ynpaxuenns  |Y4UTb JeTCH Benas K10
711 KUCTU U YOpaBJIATh CBOUM Tt KA.

«IIepBbie
MaJbUCB pyK C  [TETIOM, mraruy ct.270
3aMKOM. YyBCTBOBATh CeOs :
BEPEHHO B [IImenéna E.b.
2 «Ha mope» D Manpunkosas [ oop

CUCTEME «IlampunKOBBIC
urpa «Ha mope».

«TEJIECHBIX UTpbD) CT.32
3.Urpsl ¢ KOOpPIUHAT. «Ha mope»
MEJIKIMH

Pa3BuBaTH MEIIKYIO
MpeIMETaMU.

MOTOPHUKY PYK.

YTpaXHATH JeTEH
B YMECHUU
BBIOUPATh
[IPEIMETHI 110

pasMcpy,
CaMOCTOATCIBHO




oOcrnemys ux.

BbI3bIBaTh paOCTh
OT UTrp.

YuuTh nereu
3aIIOMWHATH U

BOCITPOU3BOJIUTH
TEKCT UTD,
«Benocunen» 00oramars [1lapukosa E.
1 CamoMaccax  [MEKCHKY neTei. «YPpOKH
. joromega» CcT.3
MPU TTOMOIIIH Vaute neren
MIYa-ExKUKA. VIIPABJIATE CBOUM [HImenéna E.b.
3 «Benocumneny 2.Manpuukopas | o OM» PA3BUBATE E?aiilﬁ?jme
urpa MEJIKYIO MOTOpUKY [HI'P .
«Benocuneny
«Bemocuneny.  [PYX
3.PucoBsanue YTIpaKHATD JIeTeH
«Konéca s B PUCOBAaHUM
BEJIOCHIICIAY. KapaHJalamm.
BbI3bIBaTh PaiOCTh
1 KEJTaHUE UTPaTh
B AJILYNKOBEIE
UTPBHI.
Yuuth nerem
YIIPaBJISTh CBOUM
TEJIOM,
qyBCTBOBATh CEOs
YBEPEHHO B
«YTOUKa» iigzrﬁm
1.Camomaccax  |koopauHATY. [[Tmenéa E.b.
IPH OMOIIN «ITanpunKoBBIE
cyxoro 6acceiiHa. YunTh, Urpas, Urpbl» CT.46
OCBaMBAaTh HAYalIa |«YTOUKa»

4 «YTOoukay

2.ITanburikoBast
urpa «Y Touka.

3.Urenue «Kunu
y 0a0ycu n1Ba
BECEIIBIX TYCS.

reoMeTpHUH, Kak Ha
MJIOCKOCTH, TaK U B
MPOCTPAHCTBE.

BbI3bIBATH PAOCTh
OT UT'p C NaJbLAMM.

O6oramars u
[MOTIOJIHATH
CJIOBapHBIM 3amac
eTeil HOBLIMU
CJIOBaMHM.




[ losmopenue u 3aKpenienue nporuoeHHo20 Mamepuaid.

Koiuuecmeo uacoe 6 200: 36

HNPUJIOKEHUE
AHKeTa VISl poAUTEJIel M0 NAJTBbYUKOBbIM UIPaAM

1. 3naere nu BbI, YTO TAKOC «ITaJIbYHMKOBBIC I/IFpBI))?

2. CoruacHsl Ji1 BBl C YTBEPKICHUEM, YTO MMAIBYNKOBBIE UTPHI TTOJIE3HBI JJIS
pa3BUTHUSA JEeTEN?

a) 1a 0) HeT B) HE YBEpEH

3. 3HaeTe U Bbl MAIBYMKOBBIE UTPBI (TEKCT, IBMXKEHUS ). ECu «1a», TO yKaxuTe,
CKOJIBKO M Kakue?

4. Bbl BUIUTE, YTO B3POCIIBIA UTPAET C PEOEHKOM B MAIBUMKOBYIO UTPY.
Brickaxute CBOE MHEHHE:

- pa3BiekaeT peoéHKa

- HaBEpHOE, ATOT YEJIOBEK BOCIIUTATEIh

-110JIE3HO JIJIsl peOeHKa

-IIyCTO€ BPEMSIIIPOBOKICHHE

-HaJI0 3alIOMHUTH U TIOUTPATh CO CBOUM PEOCHKOM

- CBOM BapUAHT

5. Urpaete 11 BbI CO CBOMM PEOCHKOM B IMAJIBUNKOBBIC UTPHI?

a) 1a 6) HeT B) MHOT/Ia T') HE XBaTaeT BPEMEHH J) CBOM BapuaHT

6. KTo u3 ujeHOB ceMbH yarie urpaet ¢ peOEHKOM B MaJbYMKOBBIC UTPHI?
a) mama 0) mamna B) 6a0yIika r) AeayIiKa 1) CBOA BapUaHT

7. Kax BbI cunTtaere, €CTh JId CBSI3b MEXKAY YMEHUEM peOEHKA B MIIa/IIIIEM BO3pACTe
BBITIOJHSATh JBUKEHUS MATbYUKOBBIX UTP C YCIICIIHBIM O0OY4YeHHEM B IIKOJIE?

a) 1a 0) HET B) HE YBEpPEH

8. Xotenu ObI BBl y3HATh OOJIBIIIE O 3HAYCHUHU MATBYUKOBBIX UTP TSI pa3BUTHS
peOEHKa 1 y3HATh HOBBIC UTPHI? ) 11a 0) HeT

Maccax kapaHaaniaMu



o Pactupanue 1anoHen MeECTUTPaHHBIM KapaHAallioM, HECKOJIBKUMHU
KapaHJallaMu JBWKCHUAMU BBEPX — BHU3. JIaIOHHU pacnioyIOKEHBI
BEPTUKAJIBHO (TOPU30HTAJIBHO).

o YaepxuBaTh KapaHJalll KaKJbIM COTHYTBIM MajbLEM, ABYMs JIFOOBIMU
COTHYTBIMU NajblaMu nox cuet 10 10. Y aepkuBaTh KapaHaall najibliamu,
PacnoIOKEHHBIMU TaK: YKAa3aTEJIbHBIA U O€3bIMSHHBIN CBEPXY, CPEIHUN U

MU3HUHEI] — CHU3Y.

CTuxoTBOpEHUE:

—KapaHnaLu B pYKax KaTaro, MCKJ1y MMaJIbYUKOB BEPUY.

HereMeHHO Ka)KI[]'::IfI MaJIbYHUK OBITH MMOCIIYIITHBIM HAy4y.

-Kapangam B pykax kaTato, s JIJaJOLIKU PACTUPALO.

S napomKku pa3oTpy, pucoBaTh MOTOM MOUAY.

IoTremikn

Cuaut Oelka Ha TeJIeKKe
[Iponaér ona opemku:
JIucuuke-cecTpuyke,
Bopo6sio, cunnuke,
Mutiike TOJICTOISITOMY,
3anuHbBKE yCcaToOMy

Komy B mnatok,

Komy B 3000k,

Komy B narouky.

Orypeuek, orypeuex
He xoam Ha TOT KOHEYEK
Tam MbBIIIKa KUBET

TeOe XBOCTHK OTIPHIZET!

Kak y Hamero xora
[IIyOxa oueHpb xopoia,
Kak y koTuka ycsl

Y IUBUTENBHOMN KpaCHI,



I'maza cmereble,

3yOku Oenble.

- Kuconpka-mypbIceHbKa,
I'ne Tb1 ObL1A?

- Ha menbHuIE.

- Kuconbpka-mypbICceHbKa,
Yro TaMm nemana?

- Myky monouna.

- Kuconbpka-mypbIceHbKa,
UYrto 13 Mmyku nekna?

- [IpstHnukwy.

- Kuconbka-mypbIceHbKa,
C xeM npssHUYKH ena?

- OnHa.

- He ems ogna! He ems oxna!l

Hamwu yrouku ¢ yrpa —
Kps-kps-kps! Kps-kpsi-xps!
Hamwu rycu y npyna —
l'a-ra-ra! I'a-ra-ra!

A UHJIOK Cpeau IBOpa —
ban-0an-6an! banger-6anna!l
Hamm rynensku BBEpXy —
I'ppy-rppy-y-rppy-y-rppy-y!
Hamm xypouku B OKHO —
Kx0-KK0-KKO — KO-KO-KO-KO!
A kak Ilerg-nerymox
Pannum pano noytpy

Hawm cnoér ky-ka-pe-ky!

Cunut BopoH Ha 1y0y
U urpaet B TpyOy.



OH urpaer Bo TpyOy
Bo cepebpsinyio.

COJIHBIIIKO-BEIPHIIKO !
B3oiiau nockopei,
Ocseru, oborpeii —
Tensr ga sAryasAT,

Emé manenbkux peosr.
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JOLIKOJBHBIX 00pa3zoBarenbHbIX yupexaeHuii» —M.:JIMHKA-TIPECC, 2005
roj.

[[Tapukosa E. Kauru u3 cepun «Ypoku joronena», «IlanpunkoBbie UTPbD
OAO «Tynbckas Tunorpadus» , 2010 rog.

[IImenéra E.b. «IlanpunkoBsie urpel» . [locoOue 1mo pa3BUTHIO MEJIKOM
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